
 

Tulipe en origami  

 
  

              
  

 

Matériel nécessaire : 

Une feuille carrée 

Une paille 

  

 

 

 

 



Réalisation :  

 

1. Pliez la feuille en deux comme ceci :  

 
  

2. Rouvrez la feuille, retournez-la et pliez maintenant les deux diagonales :  

  

 
  

  
 

  



3. Quand vous rouvrirez la feuille, elle se pré pliera à peu près comme ça, et c’est 

exactement ce que l’on cherche à avoir :  

  

  
  

4. Maintenant, faites remonter les coins comme cela et formez-bien les plis :  

  



5. Retournez la feuille et faites pareil de l’autre côté :  

  

  
  

6. Rabattez maintenant les deux côtés vers le haut comme ceci :  

  

  
 

  



7. Puis les deux côtés restants vers le bas et ensuite, remettez le pliage à plat sur la 

table (la ligne centrale du pliage est désormais fermée contrairement à l’étape 

précédente) :  

  
  

8. Rabattez un premier côté comme ceci :  

  

  
  

9. Il y a maintenant une fente que l’on voit assez bien dans le premier côté plié 

(pointé par mon doigt sur la photo ci-dessous).   

10. Le second côté doit être plié à peu près comme le premier mais doit être 

légèrement coincé dans la fente :  

  

  
  



  
  

11. Retournez le pliage et faites pareil de l’autre côté.  

Quand c’est fait, regardez le bas du pliage (montré par mon doigt cidessous), il s’y 

trouve un trou :  

  

  
  

12. Tenez-bien le pliage comme sur la photo, mettez vos lèvres au niveau du trou 

et soufflez dedans.  

  

  
  



13. Super, il s’est gonflé! Mais…?! … Mais c’est une magnifique tulipe!  

  

  
  

14. Insérez la paille dans le trou :  

  

  
  

15. Et tirez les 4 pétales de la tulipe légèrement en arrière (ça sera plus beau!) :  

  

  


